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資料1-1

   No.3 

           

発行：キャリア支援ネットワーク委員会 

（発行責任者 狩野百合子） 

平成 23 年 12 月 19 日 

 

 

 「管理栄養士キャリア支援ネットワーク」構築中！
 

＜事業＞文部科学省 平成 21 年度 大学改革推進等補助金（大学改革推進事業） 

    「大学教育・学生支援推進事業」（学生支援推進プログラム） 

    管理栄養士キャリア支援ネットワークの構築       ※平成 21 年度～平成 23 年度実施 

＜趣旨＞この事業は、学生、教員、卒業生（管理栄養士の資格を活かして活躍されている方々）の三者をネ

ットワークで結び、三者間の連携を図ることにより、学生のキャリア支援・卒後教育ならびに就職

情報や講演会・研修会情報の提供などを行います。 

＜主な事業内容＞ 

1. キャリア・イメージング講座（３回生対象）の開催 

学生が進路を考えるきっかけとなるよう、各分野で活躍されている卒業生や専門の方々に、現場に即

した話をしていただき、質疑応答を通じてキャリアについて考える場を提供しています。（終了分の

DVD を貸し出しています。） 

2. 講演会・研修会の開催 

   学生のキャリア教育と卒業生の卒業後教育に資するための講演会や研修会を年３～４回開催します。 

3. ホームページとコミュニティ－サイトの立ち上げ 

学生、卒業生、教員をネットワークで結び、情報発信や相互に情報交換ができるホームページ・コミ

ュニティサイトを平成 22 年 4 月に立ち上げました。 

4. 「職業Ｑ＆Ａ集」の発行 

学生の職業に対する不安や疑問に答えるもので、学生に配布するとともに、上記ホームページでも掲

載します。 

5. 「管理栄養士ＯＧ会」の立ち上げ 

このネットワークに参加していただく卒業生の母体となる、「神戸女子大学管理栄養士ＯＧ会」を立ち

上げ、ネットワークの構築を目指します。 

 

以上の 5 事業を中心に、平成 21 年 10 月より活動を始めました。今年 3 年目を迎え、その活動の中か

ら、いくつかをご紹介します。 

 

＜「管理栄養士キャリア支援ネットワークの構築」事業の終了について＞ 

平成 23 年度で、「管理栄養士キャリア支援ネットワークの構築」事業が終了します。この事業の終了に

伴い、これらの事業は卒業生ネットワーク委員会が引き続き行うことになります。 

上記 5 事業のうち、ホームページ、神戸女子大学栄養研究会及び神戸女子大学 OG 会は卒業生ネットワ

ーク委員会が引き継いで行いますが、キャリア・イメージング講座は、平成 24 年度から正規授業の「管

理栄養士論Ⅱ」として、管理栄養士養成課程 2 回生後期に新しく開講されることになりました。職業 Q&A

集については、今後 5 年ごとにバージョンアップするよう検討していく予定です。 
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＊ 平成 23 年度キャリア・イメージング講座を開催！ 

  キャリア・イメージング講座運営委員会委員長の山本勇先生のコーディネートにより、昨年度に引き

続いて、今年度も下記のようなプログラムで始まりました。キャリア・イメージング講座は管理栄養士

養成課程の学生が自分の進路を考えるきっかけとなるよう、臨床栄養、フードサービス、栄養教育、食 

品栄養などの分野で活躍している卒業生や専門の方々に、実際の仕事について、現場に即したお話をし 

て頂き、質疑応答を通してキャリアについて考える機会を提供する場です。今年度は水曜日 5 限と木曜 

日 3 限に、主に 2 回生・3 回生を対象として開催しますので、学生の皆さんが積極的に活用して、自分

の職業観の形成や、自分に合った職種の発見に役立ててください。 

 

  月日       内容 ・ 講師                      紹介者 

(1) 10 月 6 日 管理栄養士による健康指導の実際 

原 奈津子先生（（財）島根難病研究所ヘルスサイエンスセンター島根／H16 年修士修了） 

山本勇先生 

(2) 10 月 13 日 ABC Cooking Studio～世界に笑顔であふれる食卓を～ 

末松 結衣先生（（株）ABC Cooking Studio／H23 年卒）    狩野百合子先生 

(3) 10 月 27 日 老人ホームにおける委託給食の栄養士 

河上 尚美先生（柏原マルタマフーズ(株)／H22 年卒）     狩野百合子先生 

(4) 11 月 9 日 そのへんの普通の主婦の実は変わったキャリア 

中嶋 厚子先生（株式会社ウリュウ）             狩野百合子先生 

(5) 11 月 10 日 『モノづくり』からみた食品製造メーカーでの仕事 

渡辺 健市先生（（株）J－オイルミルズ）           狩野百合子先生 

(6) 11 月 16 日 小学校における栄養教諭のはたらき 

西村 美里先生（堺市立榎小学校 栄養教諭／H22 年卒）    田中紀子先生 

(7) 11 月 17 日 老人ホームにおける栄養士の仕事 

小原 和子先生（特別養護老人ホーム江井ヶ島／H13 年卒）    山本勇先生 

(8) 11 月 24 日 私の働くふじの里 福祉栄養士の仕事 

小堀 睦美先生（特別養護老人ホームふじの里／H12 年卒）     高橋孝子先生 

(9) 11 月 30 日 日本人管理栄養士として途上国にできること 

古賀 順子先生（神戸女子大学助手，元 JICA 青年海外協力隊）  後藤昌弘先生 

(10) 12 月 7 日 高倉台幼稚園の現場から食の安全・安心を目指して 

大瀬良 知子先生 （神戸女子大学附属高倉台幼稚園／H17 年卒） 山本勇先生 

(11) 12 月 8 日 病院における管理栄養士の役割 

安原 みずほ先生（松江赤十字病院／H8 年卒）         土江節子先生 

(12) 12 月 14 日 管理栄養士、専門学校での役割～管理栄養士の活躍フィールド～ 

橋本 和弘先生（辻学園）                  後藤昌弘先生 

(13) 12 月 15 日 栄養教諭そして企業における広報推進 

中尾 美穂先生（（株）ヤクルト兵庫販売／H15 年卒）      山本勇先生 

(14) 12 月 21 日 病院栄養士の実際、そして未来へ 

森口 由香先生（大阪労災病院／H16 年卒）           山本勇先生 

(15) 12 月 22 日 オーガニック検査員をご存知ですか？ 

村上 譲先生（日本オーガニック検査協会員）         後藤昌弘先生 
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(16) 1 月 12 日 保育園での栄養士の仕事 

大柴 結先生（社会福祉法人桂樹会なぎさ保育園／H22 年卒）  高橋孝子先生 

(17) 1 月 26 日 演題未定  佐野 友紀先生（グリコ栄養食品（株）／H20 年卒）    後藤昌弘先生 

 

 

＊ 神戸女子大学栄養研究会主催講演会が行なわれました！ 

昨年に引き続き、今年は第 7回～第 9回講演会の 3講演を開催し、多くの方にお越しいただきました。 

神戸女子大学栄養研究会主催講演会に参加されると、日本病態栄養学会より、日本糖尿病療養指導士の

認定更新規則＜第 1群＞自己の医療職研修単位として単位認定されることになっております。 

 

第７回講演会 

(1)日時場所 平成 23 年 2 月 26 日（日） 大阪大学 中之島センター 

(2)講演 ①「食品によるメタボの予防」   静岡県立大学食品栄養科学部 教授 渡辺 達夫 先生 

②「管理栄養士の業務～今のあなたに足りないものは？～」 

大阪大学医学部附属病院 栄養マネジメント部 栄養管理室 室長 安井 洋子 先生 

＊当日の出席者は合計 112 名（学部生 86 名、院生 4名、卒業生 11 名、教員 11 名）でした。 

 

第８回講演会 

(1)日時場所 平成 23 年 6 月 26 日（日） 神戸女子大学 三宮教育センター 

(2)講演 ①「薬食同源から栄養学へ」奈良女子大学 生活環境学部 食物栄養学科 教授 井上 裕康 先生 

②「神戸リハビリテーション病院の嚥下食の紹介」 

神戸リハビリテーション病院 栄養科 主査 太田 美由紀 先生 

＊当日の出席者は合計 135 名（学部生 110 名、院生 1 名、卒業生 14 名、一般 3 名、教員 7 名）でした。 

 

第９回講演会 

(1)日時場所 平成 23 年 11 月 13 日（日） 神戸女子大学 須磨キャンパス 

(2)講演 ①「糖尿病の治療と診断―最近の話題―」 

神戸女子大学 家政学部 管理栄養士養成課程 教授 大槻 眞 先生 

②「管理栄養士の姿勢―災害をとおして―」 

神戸女子大学 家政学部 管理栄養士養成課程 教授 土江 節子 先生 

＊当日の出席者は合計 116 名(学部生 86 名、院生 2名、卒業生 15 名、一般 3名、教員 10 名)でした。 
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＊ ホームページと情報交換コミュニティサイト（SNS） 

平成 22 年 4 月に、学生・教員・卒業生をネットワークで結び、学生のキャリア支援と卒業生に対する就職、スキ

ルアップのための情報を発信するホームページと情報交換コミュニティサイト（SNS）を開設しました。 

現在、ホームページ上では就職情報や管理栄養士国家試験の過去問、過去問の解説などを随時掲載して

おります。また、就職情報については、本学キャリアサポートセンターの協力により、学生・卒業生それぞれの新

しい就職情報が随時アップされ、簡単にホームページから見ることができ、便利になりました。 

  まだ登録されていない方はぜひご登録のうえ、ご利用下さい！ 

ホームページのURL  http://eyo-net.yg.kobe-wu.ac.jp/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ﾏｲﾍﾟｰｼﾞ＞ 

＜ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ TOP＞  
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＜求人情報ｺﾐｭﾆﾃｨ 求人一覧ﾍﾟｰｼﾞ＞ ＜求人情報ｺﾐｭﾆﾃｨ TOP ﾍﾟｰｼﾞ＞  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜求人情報ｺﾐｭﾆﾃｨ 求人詳細案内ﾍﾟｰｼﾞ＞ 
 

＜教員ﾌﾞﾛｸﾞ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
＜ｲﾍﾞﾝﾄ・ﾆｭｰｽ＞ 
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＊ ネットワークパソコンコーナーがオープン！ 

  平成 23 年 4 月より、C館 1階に「ネットワークパソコンコーナー」がオープンしました。 

 学生の皆さんが利用可能なパソコン 22 台（ロビー8台・PC ルーム 14 台）、プリンター（枚数制限あり）

を用意していますので、勉強やレポート作成等に利用してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開校中は常に 

ご利用いただけます 
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＊ 栄養計算ソフトのバージョンアップ！ 

本年度後期より、学内で利用されていた栄養計算ソフト（パインシステム株式会社）をバージョンアッ

プしました。総合栄養管理システム Joipine（「栄養管理 Ver.3」）(Windows7 対応版)を導入することで、

以前よりも操作性が上がり、献立作成がしやすくなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

＊「管理栄養士キャリア支援ネットワーク」への参加者（卒業生）募集 

学生、教員、卒業生の三者からなる強力なネットワークの構築のために OG 会の会員を募集しています。 

神戸女子大学管理栄養士養成課程、栄養課程、及び神戸女子大学大学院食物栄養学専攻の卒業生で、管理

栄養士の資格を活かして仕事をしている人、これから仕事を始めようという人、今から転職を目指す人など、卒業

生であればどなたでも参加できます。就職情報、講演会情報、最前線の研究情報などいろいろな情報をお届け

します費用は無料です。 

今年度の青山会（同窓会）広報誌に管理栄養士キャリア支援ネットワーク申込書を同封して 

おりますので、お手持ちの方は FAX でお申込ください。また、参加お申し込みは、ホームページ 

上の「お問い合わせ」、または右記 QR コードからも受け付けております。 

ご不明な点がございましたら、管理栄養士キャリア支援ネットワーク事務局までご連絡ください。 

 

 

＊ ネットワーク名簿の作成（データベース化） 

現在、管理栄養士キャリア支援ネットワークにお申込みいただい 

た方々の名簿を作成しております。 

  これにより、管理栄養士 OG 会のさらなる活発化と管理栄養士キャリ 

ア支援のためのネットワークの構築をめざしています。 
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＊＜キャリア支援研修会＞管理栄養士国家試験対策講座 実施！ 

 

 

＜キャリア支援研修会＞管理栄養士国家試験対策講座のおしらせ 

    3 回生(80 名まで)、4 回生、卒業生を対象に、RDC による管理栄養士国家試験対策講座を行います。 

 

 日付 内容 

第 1 回 11/ 5(土) ※終了 基礎固め 

第 2 回 12/17(土) ※終了 模擬試験(11/13)の弱点補強、来年にむけての方針 

第 3 回 3/ 3(土) 全科目直前対策 

 

◎時 間  補講時間は 3 回とも 9 時～16 時です（講義は DVD と生講義の両方です） 

◎場 所  神戸女子大学 須磨キャンパス M317 教室 

    ◎費 用  3,000 円（3 回分）テキスト付き 

          ※通常は 1 回 6,000～7,000 円で 3 回約 20,000 円ですが、今回は特別に大学と GP 

より補助が出ますのでこの価格です。奮ってお申し込みください。 

なお、卒業生に対しては卒業後支援のため無料とさせていただきます。 

◎ 申込方法 3,000 円の証紙を M 館自動発行機で購入し、 

管理栄養士キャリア支援ネットワーク事務局までお持ちください。 

なお、卒業生の方は管理栄養士養成対策室にご連絡ください。 

TEL：078-737-2473（直） 

 

 

 

学生、教員、卒業生の皆様のご支援、ご協力をお願い致します。 

 

 

 

＊ 管理栄養士キャリア支援ネットワーク事務局  

 ４月より、C 館 1 階のネットワーク PC ルーム内に管理栄養士キャリア支援ネットワーク事務局が併設さ

れることになりました。管理栄養士国家試験の体験談やアドバイスを聞くこともできますので、皆さんぜひ

一度事務局を訪れてみてはいかがですか。 

場  所：須磨キャンパス C 館 115 号室（ネットワーク PC ルーム内） 

T E L ：078-737-3945(直) ※内線 3526 

F A X ：078-737-2324 

E-mail：kanrinet@yg.kobe-wu.ac.jp 

http://eyo-net.yg.kobe-wu.ac.jp/ 

 

 

 

 

 


